DE SMIOEFELOARE

INFORMATIE

Jup gasjes ( Hallo mensen)

Welkom in ons smoefelhuis Bistro- Tearoom

“ DE SMOEFELOARE?”

Wittenonnenstraat 27
8400 Oostende
0472/961595

Wij zijn Natacha en Frank
Volg ons op facebook en op onze website

Laten we onszelf even voorstellen.

Frank is een echte Ostendenoare. Hij zal waarschijnlijk al bij vele mensen bekend
zijn omdat hij al uitbater is geweest van verschillende Horecazaken in Oostende.
Het begon al in 1988 toen hij op 23 jarige leeftijd startte met de zaak “Peppermint”.
“Peppermint” was een jeugd- en muziekcafé waar je tot de vroege uurtjes

kon genieten van een toffe sfeer en goeie muziek. Naast de “Peppermint”

had hij nog een tweede zaak in de langestraat, namelijk de “Cartouche”.

Deze zaak was ook gekend voor de muziek, maar de sfeer was er veel

rustiger, het was meer een praatcafé. Deze 2 Horecazaken heeft Frank over-
gelaten in 1997. Dan heeft hij heel kortstondig een frituur uitgebaat in de
stuiverstraat (naast het kerkhof), om dan vervolgens een zaak te openen

op het vissersplein , namelijk Bistro “ Sylvester”.

Nu wil hij samen met zijn echtgenote, Natacha, een nieuwe uitdaging aan

gaan met Bistro-Tearoom “ De Smoefeloare” .

Natacha is de kokkin van dienst. Zij heeft al vele jaren ervaring in de

keuken en heeft op verschillende plaatsen gewerkt aan onze mooie kust.
Natacha komt uit Oostduinkerke en studeerde af als kokkin in 1988.

Ze werkte onder andere in restaurant “Ter Yde” , “Ter Helme”, “De Korre”

in Oostduinkerke en Bistro “Botanic” in Westende, waar ze veel ervaring heeft
opgedaan.

Samen staan we klaar voor onze klanten om hen smakelijke en gezellige
momenten te laten beleven.

Wij heten alle “smoefelaars” van harte welkom.

Openingsuren :

maandag Sluitingsdag
dinsdag Sluitingsdag
woensdag 10u tot 22u Keuken open tot 20u
donderdag 10u tot 22u Keuken open tot 20u
vrijdag 10u tot 22u Keuken open tot 20u
zaterdag 10u tot 22u Keuken open tot 20u

zondag 10u tot 22u Keuken open tot 20u



DE SMIOEFELOARE

DRANKENKAART

Nie te droenke

Aperitieven

Porto rood/wit 6,00 euro Pisang Orange 8,20 euro
Martini rood/wit 6,00 euro Passoa Orange 8,20 euro
Sherry 6,00 euro Saffari Orange 8,20 euro
Pineau De Charentes 6,00 euro Campari Orange 9,00 euro
Kirr 7,00 euro Aperol Spritz 9,,50 euro
Kirr Royal 8,00 euro Funny Pisang 6,50 euro
Ricard 8,00 euro Funny Bitter 6,50 euro
Picon Vin Blanc (spec, huis) 9,30 euro nona gin 0% alc. (*) 8,50 euro
Whisky (*) 8,00 euro Cava i
Bacardi (*) 8,00 euro Glas é'} 7,80 euro
Vodka (*) 8,00 euro Fles {, ‘ 30,00 euro
Bombay Gin (*) 9,00 euro
Hendricks Gin (*) 11,20 euro Sangria Rood / Wit/ Rosé
Bulldog Gin (*) 9,50 euro met vers fruit (seizoen) 9,00 euro
(*) + Supplement voor frisdrank
Wijnen
Huiswijn Wit (Grenache blanc) Huiswijn Rood (Grenache Noir)

Glas 5,50 euro Glas 5,50 euro

Val 9,00 euro Val 9,00 euro

Vel 18,00 euro Vel 18,00 euro

Fles 27,20 euro Fles 27,20 euro
Elegance Chardonnay Cobtes-du-Rhoéne- Ogier(*)

Glas 8,70 euro Glas 9,00 eoro

Fles 32,00 euro Fles 35,50 euro

(*)Syrah, Grenache

Huiswijn Rosé (Grenache Noir) :

Glas 5,50 euro L\ Tl

Yal 9,00 euro N\ R R\
Yl 18,00 euro * d (-?
Fles 27,20 euro Y

Wijn suggesties zie bord of vraag het aan Frank,



DE SMIOEFELOARE

DRANKENKAART

Hj' is vies van e teusje, mo ze moend past up olle gloazn !!!
(Hij moet geen drank, maar zijn mond past op alle glazen !!!)

Frisdranken
Coca Cola, Coca Cola zero 3,50 euro Chaudfontaine bruis 50 cl 6,00 euro
Fanta, Sprite 3,50 euro Minute Maid sinaas/appel/ 3,80 euro
Nordic tonic, Agrum 3,80 euro Cecemel 3,70 euro
Fever Tree 4,70 euro Tonissteiner sinaas/citr 3,60 euro
Fuze Tea, Peach 3,70 euro Vruchtenkorf 3,80 euro
Chaudfontaine plat 3,50 euro lipton ice tea 3,70 euro
Chaudfontaine bruis 3,50 euro Vers sinaas/citr sap 6,00 euro
Chaudfontaine plat 50 cl 6,00 euro

Bieren

Voe de bierlippe (voor de bierliefhebber)

Blonde Bieren

Jupiler (vat) 25 cl 3,50 euro Orval 5,50 euro
33cl 4,30 euro Brugse Zot 5,50 euro
50 cl 6,00 euro Leffe Blond 5,20 euro
Leffe Blond 0% 5,30 euro
Carlsberg 4,00 euro Omer 5,50 euro
Carlsberg 0% 3,80 euro Duvel 5,50 euro
Hoegaarden 4,60 euro Westmalle tripel 5,50 euro
Hoegaarden Rosé 4,70 euro Karmeliet 5,50 euro
Keyte Blond 5,50 euro Jus De Mer 5,50 euro
Vedette 4,30 euro La Chouffe 5,50 euro
Seaking zeewier 5,50 euro Sport zot 5,30 euro
Donkere Bieren Fruitbier
Rodenbach 4,60 euro Kriek Belle-Vue 4,60 euro
Leffe bruin 5,20 euro Liefmans 0% 4,70 euro
Westmalle dubbel 5,50 euro

Kasteel bier bruin 5,50 euro



DE SMIOEFELOARE

DRANKENKAART

Digestief E Kwékoane
Cointreau 9,00 euro (2 C)//
Grand Marnier 9,00 euro ( (‘, -
Cognac 9,00 euro 7 \ = %
Calvados 9,00 euro Q « S
Armagnac 9,00 euro u‘ Z
Amaretto 9,00 euro \ o 7
Baileys 9,00 euro
jonge jenever 6,00 euro

Warme dranken
Koffie 3,20 euro Koffie Verkeerd 3,90 euro
Deca Koffie 3,20 euro Warme chocolade melk 4,40 euro
Expresso 3,20 euro  Warme chocolade melk
Capuccino Melkschuim 3,80 euro met slagroom 5,00 euro
Capuccino Slagroom 3,80 euro
Geparfumeerde Laite
Caramel/ Vanille/ Amaretto 4,80 euro
Thee (Earl Grey) 3,50 euro Linde Thee 3,50 euro
Munt Thee 3,50 euro Kamille Thee 3,50 euro
Rozenbottel Thee 3,50 euro Groene Thee 3,50 euro

Sterke Warme Dranke!:

Irisch Coffee (Whisky)

French Coffee (Cognac)
Parisienne (Grand Marnier)
Itallian Coffee (Amaretto)

Warme chocolade melk
Baileys

9,50 euro
9,50 euro
9,50 euro
9,50 euro

9,50 euro

Poestertsje




DE SMIOEFELOARE

MENUKAART @ :

knagiengsije (Licht hongergevoel)

Aperitiefhapjes
Portie kaas 7,00 euro Mini loempia's (10 st)
Kippenboutjes (6st) 7,20 euro Calamares (8 st) Citroen
Croque uit vuistje 7,20 euro Calamares (8 st) Tartaar
Bitterballen ( 10 st) 10,00 euro Mix warme hapjes

Heerlijke verse dagsoep met brood en boter
Oostendse vissoep met brood en kaas

Croques Garni

Croque Monsieur (2 croques, groenten, mayo/ketchup)

Croque Madame (2 croques, 2 eitjes, groenten, mayo/ketchup)
Croque Hawai (2 croques met ananas, groenten, mayo/ketchup)
Croque Boem Boem (2 croques, spaghetti saus, groenten)
Croque Smoefeloare (2 croques, gerookte zalm en kruidenkaas,
groenten)

8]
<Y

P CoISy

=) T

7,20 euro
10,00 euro
10,00 euro
18,00 euro

6,50 euro
15,50 euro

14,50 euro
16,00 euro
16,00 euro
16,50 euro

19,00 euro



DE SMIOEFELOARE

MENUKAART
knagiengsije (licht hongergevoel)

1! Niet meer dan vier verschillende
Gerechten per tafel !!!

Vers Bereidde Salades

Salade Calamares (gefrituurde Calamares, gemengd slaatje 21,00 euro
eitje, tartaar)

Salade Geitenkaas (geitenkaas, spek, appel, honing , gemengd 21,50 euro
slaatje, pijnboompitten, dressing)

Salade smoefeloare (gegrilde scampi, curry vinaigrette, appel 23,50 euro

en gemend slaatje)

Pasta
Spaghetti Bolognese 17,50 euro
Spaghetti scampi 23,50 euro
Spaghetti veggie (tomatensaus) 17,50 euro
Kroketten

Garnaalkroketten (gefrituurde peterselie, slaatje en brood)
2 stuks 22,00 euro
3 stuks 29,00 euro

Kaaskroketten (slaatje en brood)
2 stuks 16,50 euro
3 stuks 19,50 euro

Duo van kroketten (1 garnaalkroket (in huis bereid), 1 kaaskroket, slaatje en brood)

21,00 euro
Extra's
Extra Frietjes 3,00 euro
Extra Brood 2,70 euro
Extra Koude sausjes 1,00 euro

Een extra bestek is + 3,00 euro



DE SMIOEFELOARE

MENUKAART

poteetn (warme maaltijd)

1! Niet meer dan vier verschillende
Gerechten per tafel !!!
Dagschotel

Elke woensdag, donderdag en vrijdag

(zie dagschotelbord)

Soep, Hoofdschotel en koffie of thee
Enkel hoofdschotel

Vleesgerechten
Rumsteak natuur (met frietjes en slaatje)
Balletjes in tomatensaus (puree of frietjes en slaatje)

Stoofvlees met frietjes en Witloofslaatje

Warme sauzen : peper roomsaus, Champignon roomsaus
Bearnaise Smoefeloare saus

Visgerechten

Vispannetje (rijkelijk gevuld)

21,00 euro
18,00 euro

28,50 euro
19,50 euro
25,90 euro

3,50 euro
4,00 euro

( frietjes, puree of brood) 28,30 euro

Gerookte zalm met zijn garnituur

Scampi (9 st) in lookboter

Scampi (9 st) in lookroom

Scampi (9 st) in currysaus
Kabeljauwhaasje met Prei (puree of frietjes)

vis aanbieding zie bord of vraag het aan Frank
Kinderkaart tot 12 jaar

Frikandel (curryworst) met frieties en 1 koud sausje naar keuze

4 Kippenboutjes met frietjes en appelmoes

Kinderpasta Bolognese

Fish sticks met slaatje (frietjes of puree) en 1 koud sausje)

Heeft U een allergie gelieve deze te melden .

23,00 euro
27,00 euro
27,00 euro
27,00 euro
28,50 euro

9,00 euro

12,00 euro
13,00 euro
10,50 euro



DE SMOEFELOARE

DESSERTKAART

Voe de snoepertootn (voor de snoepers)

- - o Vanaf 14u30 tot 17u30
sie &= @ T

Kinderijsje 7,00 euro Coupe Advokaat 10,50 euro

Coupe Dame Noir 9,30 euro  Coupe vers fruit (seizoen) 13,50 euro

Coupe Dame Blanche 9,30 euro Coupe Aardbeien (seizoen) 13,50 euro

Coupe Breselienne 9,50 euro

Coupe Vanille 8,20 euro Extra bol ijs 3,00 euro
Extra Slagroom 2,50 euro
Extra Chocolade Saus 2,00 euro

In Huisgebakken Pannenkoeken (2 stuks)

Kinderpannenkoek suiker 5,10 euro
Pannenkoek suiker 6,10 euro
Confituur/Nutella/Boter 6,80 euro
Mikado (ijs, warme chocoladesaus) 9,20 euro
Heerlijke Brusselse Wafels Milkshakes
Suiker 6,00 euro Vanille 7,50 euro
Boter en Suiker 6,40 euro Chocolade 7,50 euro
Slagroom 7,00 euro
lis en Slagroom 8,50 euro
Aardbeien en slagroom (seizoen) 12,00 euro
Gebak
Appelbeignets 3 stuks 5,50 euro _g
5 stuks 7,80 euro
Warme appeltaart 6,60 euro
Warme appeltaart met ijs 7,60 euro
Warme appeltaart met slagroom 7,60 euro

Warme appeltaart met ijs en slagroom

8,60 euro



